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FECHA: 13 de Agosto de 2025

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Encuentro de hermanos, “Escucha activa”.

NOMBRE DE LOS RESPONSABLES: Solanyi Jimenez-Trabajadora Social.

OBJETIVO:

Fortalecer el vinculo fraternal por medio de los encuentros de hermanos y actividades que
requieren de herramientas brindadas a lo largo de los diferentes abordajes en aras de promover, la

comunicacion, la escucha activa, la confianza, y el trabajo en equipo entre los hermanos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

A través de una dindmica ludica que fomenta la escucha activa, en una primera parte por medio
de un video corto (https://youtu.be/fcvTKIXES4E?si=t09vZbcdiY-9NGct), fomentando de manera positiva,
la importancia de la escucha activa.

En la segunda fase de la actividad los usuarios participantes llevaran a cabo una actividad en la
que, utilizando un teléfono elaborado con vasos y lana, deberan transmitir una imagen desde un extremo
al otro. El objetivo es que el primer participante observe la imagen asignada y la describa de forma clara
y detallada al siguiente, quien a su vez repetira el proceso hasta llegar al Gltimo participante, que intentara

dibujarla o identificarla.

Una vez finalizada la actividad, se abri6 un espacio de reflexion y participacién en el que los
usuarios comparten sus experiencias, identificando tanto los aspectos que necesitan reforzar como
aquellos que han logrado fortalecer en el marco de los diferentes espacios de los “Encuentros de
Hermanos”. Durante la realizacion de la actividad, se evidencié la importancia de implementar estrategias

de escucha activa para alcanzar el objetivo comun.

MATERIALES UTILIZADQOS:

Vasos de plastico
Lana

Lapices
Computador
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ACTITUD DE LAS Y LOS PARTICIPANTES FRENTE A LA ACTIVIDAD:

1. Hermanos Bejarano:

Debido a que la Fundacion Renacer, donde se encuentra Yurley y donde estaba programado el
encuentro de hermanos correspondiente al mes de agosto, se encuentra en aislamiento preventivo por
un brote de varicela no especificada, y atendiendo a la solicitud del Hospital Santa Matilde de
mantener dicha medida, la actividad se llevo a cabo de manera virtual. En el encuentro participaron los
tres hermanos, quienes manifestaron su conformidad con la modalidad implementada. Como
evidencia, se adjunta el pantallazo de la videollamada realizada. Durante la sesion, se fortalecio el

vinculo fraternal y se brindé orientacién a los participantes respecto a la contingencia sanitaria actual.

Hermanas Bedoya:

Durante la jornada con las hermanas Bedoya se llevo a cabo la dinAmica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consistid en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacioén recibida, las participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. En un
inicio, Evelyn manifest6 no tener interés en participar, argumentando pereza; sin embargo, con el avance
de la actividad fue integrandose de forma activa, aportando ideas y colaborando con sus hermanas. El
ejercicio permitié identificar avances en la comunicacién, ya que las participantes debieron expresar sus
ideas con claridad y escuchar atentamente para lograr el objetivo final. Asimismo, se fortalecieron
habilidades de empatia y cooperacion, pues se fomento el respeto por las intervenciones de cada una,

la valoraciéon del trabajo en equipo y la construccion conjunta de una meta comun.

Hermanas Rodriguez:

Durante la jornada con las hermanas Rodriguez se llevé a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consistié en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacion recibida, las participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
evidenci6 que entre ellas existe un vinculo fraternal fuerte, lo cual favorecié el desarrollo de la actividad.
Ante algunas dificultades de comunicacion surgidas durante el ejercicio, las hermanas implementaron
estrategias alternativas, como el uso de sefias, gestos y miradas, que les permitieron transmitir el
mensaje de forma efectiva y alcanzar el objetivo propuesto. Esta experiencia no solo fortalecio la
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cooperacion y el trabajo en equipo, sino que también potencié su capacidad para adaptarse a

situaciones adversas y buscar soluciones creativas de manera conjunta.

4. Hermanos Rubiano:

Durante la jornada con los hermanos Rubiano se llevé a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consistié en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacion recibida, los participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
evidencio que entre ellos existe un vinculo fraternal fuerte, lo cual favorecio el desarrollo de la actividad.
La realizaron de manera compartida, distribuyendo las tareas de forma cooperativa: uno de los
hermanos se encargo de realizar el dibujo, mientras que el otro escribié la informacion correspondiente.
Esta coordinacion permitio alcanzar el objetivo de manera efectiva, fortaleciendo la comunicacion, el

trabajo en equipo y la valoracion de las habilidades individuales en pro de un resultado comun.

5. Hermanas Pefiuela:

Durante la jornada con las hermanas Pefiuela se llevd a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consistid en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacion recibida, las participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
evidencié un cierto acercamiento empatico entre las usuarias, mostrando disposicién para colaborar en
algunos momentos de la actividad. Sin embargo, persisten dificultades relacionadas con la baja
tolerancia y problemas de comunicacion, los cuales se manifestaron en interrupciones, falta de escucha
activa y dificultad para consensuar ideas. Aun asi, la actividad permitié identificar areas de mejora y
brindé un espacio para trabajar en el fortalecimiento del respeto mutuo y la construccién de un trabajo

en equipo mas efectivo.

Hermanos Diaz

Durante la jornada con los hermanos Diaz se llevé a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consisti6 en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacion recibida, los participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
evidenci6 un vinculo fraternal fuerte, lo que favorecio el desarrollo de la actividad, la cual se llevé a cabo
sin novedades. En el proceso, se observé a Yondy con una participacion activa, aportando ideas y

guiando parte de la tarea, mientras que Elvis se mostr6 méas timido y reservado, complementando el
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trabajo con intervenciones puntuales. Esta combinacion de personalidades permitié que se equilibraran

los roles dentro de la actividad, logrando asi una ejecucién coordinada y efectiva.

Hermanos Valencia

Durante la jornada con los hermanos Valencia se llevo a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consisti6 en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacion recibida, los participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
identificd una baja orientacion por parte de Robin para favorecer la comunicacion, utilizando lenguaje
soez durante el desarrollo de la actividad. Si bien este uso de lenguaje no se interpreté como un
elemento negativo que afectara directamente el cumplimiento de la dinamica, si se considera un
comportamiento no adecuado para lan, quien tiende a imitar dichas actitudes. En el cierre, se
evidenciaron actitudes sobreprotectoras por parte del mismo usuario, generandose una discusion verbal

de tono agresivo con algunos participantes de la sede mixta.

Hermanos Barrios

Durante la jornada con los hermanos Barrios se llevé a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consistid en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacién recibida, los participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
evidencié un vinculo fraternal fuerte y una comunicacion fluida entre ellos, aspectos que favorecieron la
interaccion durante la actividad. No obstante, se observé un bajo seguimiento de instrucciones y poca
asertividad en la manera de ejecutarlas, lo cual afectd parcialmente la precision del resultado final. Esta
situacion refleja la importancia de continuar fortaleciendo en el grupo habilidades relacionadas con la

atencion, la escucha activa y la claridad en la comunicacion para el logro de objetivos comunes.

Hermanos Félix:

Durante la jornada con los hermanos Rubiano se llevo a cabo la dinamica del “teléfono con cuerdas”,
actividad ladica que consisti6 en transmitir un mensaje de manera oral para que, a partir de la
informacion recibida, los participantes disefiaran una imagen que representara lo comunicado. Se
evidenci6 que entre ellos existe un vinculo fraternal fuerte, lo cual favorecio el desarrollo de la actividad.
La realizaron de manera compartida, distribuyendo las tareas de forma cooperativa: uno de los

hermanos se encargé de realizar el dibujo, mientras que el otro escribid la informacién correspondiente.
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Esta coordinacién permitié alcanzar el objetivo de manera efectiva, fortaleciendo la comunicacion, el

trabajo en equipo y la valoracion de las habilidades individuales en pro de un resultado comun.

OBSERVACIONES:

Las hermanas Enciso no participaron en la actividad programada debido a que, en el momento de
su realizacion, se encontraban en cita médica, por lo cual la misma fue reprogramada para el dia lunes
18 de agosto. Por otro lado, se observé que algunos usuarios de la sede de hombres no llevaron
merienda y utilizaron gorras dentro de la institucion, situacion frente a la cual se brindo la orientacion
correspondiente. Sin embargo, fue necesario reiterar en varias ocasiones las indicaciones para lograr
su cumplimiento por parte de los usuarios.

FIRMA DE LOS RESPONSABLES:

NOMBRE CARGO FIRMA

Solanyi Mayerly
Jimenez Rubio Trabajadora Social
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